                      Жазғы сауықтыру-шынықтыру шараларының жоспары

Түсініктеме.
Жаз уақытында балалармен сауықтыру жұмыстары мектепке дейінгі ұйымдарда емдеу-профилактикалық және тәрбиелік іс-шаралар жүйесінің құрамдас бөлігі болып табылады.     
Жазғы сауықтыру кезеңі білім беру және денсаулық сақтау басқармаларының, сол сияқты әрбір мектепке дейінгі мекеменің тарапынан мұқият әзірлікті талап етеді. Әзірлік кезеңінде мектепке дейінгі мекеменің барлық қызметкерлері ұйымдық-әдістемелік жұмыстың мәселелерін талқылап, балалардың мектепке дейінгі мекемелерінде балалардың денсаулығы мен өмірін қорғау, еңбекті қорғау нұсқаулықтарын, өрт қауіпсіздігінің ережесін ұғып, біліп алады. 
Жазғы сауықтыру кезеңі қарсаңында жалпы топтық ата-аналар жиналысы өткізіледі. Дәрігер мен мейірбике ата-аналарды балаларының денсаулығының жай-күйімен, сауықтыру және шынықтыру ұйымымен таныстырады. Мектепке дейінгі білім беру мекемесінде жазғы сауықтыру жұмыстарын ұйымдастыру білім беру процесінің барлық қатысушыларын қамтиды, тәрбиеленушілердің физикалық және психикалық денсаулығын нығайтуға, олардың танымдық қызығушылықтарын дамытуға, сондай-ақ ата-аналардың ақпараттық құзыреттілігін арттыруға кең мүмкіндіктер береді. 
Мақсаты: өсіп келе жатқан ағзаның демалуға, шығармашылық белсенділік пен қозғалысқа қажеттіліктерін қанағаттандыру, олардың жеке ерекшеліктерін ескере отырып, балалардың физикалық және психикалық денсаулығын сақтау және нығайту.
Тапсырмалар:
• балалардың өмірі мен денсаулығын қорғауды, аурушаңдық пен жарақаттанудың алдын алуды қамтамасыз ететін жағдайлар жасау.
• Жазғы уақыттың қолайлы факторларын (күн, ауа, су) пайдалана отырып, балалардың шынығуына жағдай жасау, әр баланың физикалық белсенділігін оңтайландыру арқылы олардың физикалық дамуына ықпал ету.
• Мектеп жасына дейінгі балаларды бейнелеу, шынығу және музыкалық іс-әрекетке қосу арқылы тәуелсіздік, қызығушылық пен танымдық белсенділікті дамытуға бағытталған іс-шаралар жүйесін жүзеге асыру.
• Табиғи нысандар мен табиғат құбылыстары туралы балалардың білімдері мен идеяларын кеңейту және нақтылау, экологиялық мәдениеттің негіздерін қалыптастыру.
• Ұйымдастырылған іс-шаралар барысында, серуендеу, ойнау және өз бетінше әрекет ету барысында түзету-дамыту жұмыстарын жүргізу.
• Жаз мезгілінде балаларды тәрбиелеу және сауықтыру мәселелері бойынша ата-аналарға педагогикалық және сауықтыру білім беруді жүзеге асыру.
• Оқу іс-шаралары шеңберінде  жұмыс жоспарларын ұйымдастыру.
• Мектепке дейінгі білім беру ұйымдарындағы балалармен жазғы сауықтыру жұмыстарын ұйымдастыруда және жоспарлауда  педагогтарға  әдістемелік қолдау көрсету.
• мектепке дейінгі білім беру мекемесінің серуендеу аймақтарын кеңістіктік ортаны жақсарту бойынша жұмысты жалғастыру.
ЖҰМЫС ҰЙЫМЫНЫҢ ЕРЕКШЕЛІКТЕРІ
- Балалардың күн бойына таза ауада болу ұзақтығын арттыру, осы мақсат үшін оны серуендеуге шығару, серуендеу ұзақтығын көбейту.
-Жеңіл киіммен таза ауада таңғы жаттығулар мен дене шынықтыру жаттығуларын жасау.
-Күн сайын тақырыптық бақылаулар, табиғаттағы еңбек, қарапайым эксперименттік іс-шараларды ұйымдастыру.
Ауа-райының жағдайын ескеру, сумен және құммен ойын ойнау.
Балалардың еркін іс-әрекеті барысында  шығармашылық ойындар ұйымдастырылады: сюжеттік-рөлдік, театрландырылған, сындарлы.


      


  

ЖАЗҒЫ КЕЗЕҢДЕГІ  МЕКТЕПКЕ ДЕЙІНГІ ҰЙЫМДАРДЫҢ ҚЫЗМЕТІН РЕТТЕЙТІН ҚҰЖАТТАР

Балалармен жазғы кезеңдегі емдеу, шынықтыру, сауықтыру және тәрбиелік іс-шараларды өткізуді реттейтін нормативтік құжаттар:
 - Мектепке дейінгі тәрбиелеу мен оқытуды дамыту моделі, ҚР Үкіметінің 2021 жылғы 15 наурыздағы №137 қаулысы;
     - «Қазақстан Республикасы мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың мемлекеттік жалпыға міндетті стандарты» ҚР БҒМ 2018 жылғы 30 қазандағы №604 бұйрығы (ҚР БҒМ 05.05.2020 ж №182 бұйрығымен енгізілген өзгерістерімен);
      - «Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы» ҚР БҒМ 2016 жылғы 12 тамыздағы № 499 бұйрығы;
       - «Мектепке дейінгі ұйымдарға және сәбилер үйлеріне қойылатын санитариялық-эпидемиологиялық талаптар» Санитариялық қағидаларын бекіту туралы Қазақстан Республикасы Денсаулық сақтау министрінің 2017 жылғы 17 тамыздағы   № 615 бұйрығы;
- «Мектепке дейінгі ұйымдар қызметінің үлгілік қағидалары»  ҚР БҒМ 2018 жылғы 30 қазандағы №595  бұйрығы (ҚР БҒМ 18.05.2020 ж №207 бұйрығымен  енгізілген өзгерістерімен);
       - Қазақстан Республикасының мектепке дейінгі ұйымдарында 2020-2021 оқу жылында білім беру процесін ұйымдастыру туралы әдістемелік нұсқау хаты.
   Мектепке дейінгі ұйымдардың жазғы сауықтыру кезеңінің бағдарламасы («Мектепке дейінгі балалық шақ» Республикалық орталығының ғылыми-әдістемелік кеңесінің 2021 жылғы 31-мамырдағы №5  хаттамалық шешімі). 

                        Балалардың тәуелсіз  қызметі:
- ойын;
- өнер және сөйлеу қызметі;
- дидактикалық ойындар мен жаттығулар т.б.
        Ересек адамның балалармен бірлескен қызметі:
- ойын әрекеті;
- бейнелеу өнері;
- танымдық зерттеу қызметі;
- еңбек қызметі;
- эксперименттік іс-әрекет;
- көркем шығармаларды оқу;
- музыка және ойын-сауық қызметі;
- мерекелер мен ойын-сауық;
- дене шынықтыру және сауықтыру шаралары;

     Балабақша тәрбиешісінің  жазғы  сауықтыру  кезеңіндегі   жұмыс  құжаттамасы
                       
Мектепке дейінгі тәрбие және оқыту мекемесінің  меңгерушісі  бекітетін жазғы кезеңдегі күн режимі.
Мектепке дейінгі тәрбие және оқыту мекемесінің  меңгерушісі  бекіткен жазғы кезеңдегі тамақтану режимі.
Мектепке дейінгі тәрбие және оқыту мекемесінің  меңгерушісі  бекіткен жазғы кезеңге арналған балалар тізімі.
МДҰ меңгерушісі  мен әдіскері  бекіткен топтардың  жазғы сауықтыру  кезеңіне арналған жұмыс жоспары 

 Жазғы жоспарланған іс-шаралардың циклограммалары.
Жұмыс жоспарына сәйкес жазғы  сауықтыру кезеңіндегі оқиғалардың қысқаша мазмұны, сценарийлері.
Жазғы сауықтыру кезеңінде балаларды тәрбиелеу, дамыту және олардың денсаулығын сақтау мәселелері бойынша консультациялар, ата-аналар мен  балабақша қызметкерлері  кездесулерінің кестесі.
Жазғы сауықтыру кезеңіндегі жұмыс туралы фото, видео материал.
Топтың жазғы сауықтыру кезеңіндегі жұмысын талдау.

                                       № 1. БЛОК
 Сауықтыру жұмысын ұйымдастыру
Мақсаты: жазда баланың денесін сауықтыруға, баланың эмоционалды, жеке, танымдық дамуына жағдай жасау.
Міндеттері:
Әр баланың физикалық, ақыл-ой, ақыл-ой, адамгершілік, көркемдік және эстетикалық дамуына жағдай жасау. Денсаулық сақтау режимін ұйымдастыру, балалар жарақатының алдын алу жұмыстарын оңтайландыру.

	№
	Жұмыс мазмұны

	Мерзімі
	Жауапты

	                                         Ұйымдастырушылық жұмыс

	1
	2021 -2022  оқу жылына арналған жазғы сауықтыру жұмыстарының жоспарын бекіту.
Балалардың өмірі мен денсаулығын қорғау туралы бұйрық шығару және оларды МДҰ қызметкерлеріне таныстыру
	Мамыр
	Меңгеруші
Әдіскер

	2
	Мектепке дейінгі білім берудің жазғы кезеңге материалдық-техникалық базасын дайындау
	Мамыр
	Меңгеруші
Шар меңгеруші

	3
	Топтарда дамып келе жатқан ортаны құру
(дидактикалық материалдар, ойындар файлы және т.б.)
	Мамыр
	Әдіскер
Тәрбиешілер

	4
	Жазғы кезеңге арналған тәрбие жұмысын жоспарлау
	Мамыр
	Барлық топ тәрбиешілері

	5
	Жазғы кестені бекіту
Жазғы кезеңге арналған тақырыптық апталардың жоспарын бекіту
	
	Меңгеруші
Әдіскер

	6
	Брифинг өткізу:
-мектепке дейінгі білім беру мекемелерінде балалардың өмірі мен денсаулығын сақтау жөніндегі нұсқаулық -Балаларды мектепке дейінгі тәрбиелеу мен оқыту объектілеріне қойылатын санитарлық-эпидемиологиялық талаптар 
-алғашқы медициналық көмек көрсету жөніндегі нұсқаулық;
-балалардың жол-көлік жарақаттарының алдын-алу жөніндегі нұсқаулық
	Мамыр-маусым
	

	7
	Топтардағы алғашқы медициналық көмек  жиынтығы

	Жаз бойы
	Медбике

	8
	Балаларға  табиғаттағы мінез-құлық ережелерін сақтау және жарақаттанудың алдын-алу бойынша нұсқаулық жүргізу

	Мамыр-тамыз
	Әдіскер
Медбике

	9
	МДҰ -ды жазғы жұмыс режиміне ауыстыру: өмірлік белсенділікті таза ауаға беру, күндізгі ұйқыны ұзарту
	Мамыр
-тамыз
	Медбике
Әдіскер

	10
	Жазғы кезеңдегі жұмыс жоспарының орындалуы туралы есептер құру
	 Тамыз
	Әдіскер
Тәрбиешілер






№ 2. БЛОК 
ЖАЗҒЫ ДЕНСАУЛЫҚ МЕРЗІМІНЕ КҮН РЕЖИМІН ОҢТАЙЛАНДЫРУ

Мақсаты: жазғы кезеңді ескере отырып, режимді сәттерді ыңғайлы ұйымдастыру, қимыл -қозғалыста баланың қанағаттануына ықпал ету, жағымды эмоционалды әсерлердің таралуы үшін жағдай жасау, жеткілікті ұйқы, денсаулықты жақсарту.
Жазда мектепке дейінгі ұйымда болу үшін балалардың жағдайлары өзгереді: таза ауада демалу уақыты артады, экскурсиялар, саяхаттар, серуендеу саны және басқалары, өзіндік қызметке көбірек уақыт бөлінеді.
Сондықтан, қашықтан, көрнекі, демонстрациялық, ойын және дидактикалық материалдарды қолдана отырып, мектепке дейінгі ұйымның ойын аймағында ойындар мен арнайы ұйымдастырылған іс-шаралар өткізу, балалармен  жеке жұмыс жоспарлануда.  МДҰ педогогтарының  міндеті - балалардың таза ауада қызықты,  алуан түрлі іс-әрекеттерін ұйымдастыру.
Мектеп жасына дейінгі балаларды таңертеңгілік қабылдау мектепке дейінгі ұйым орналасқан жерде (ауа-райына байланысты) өткізілуі керек.
Балалармен  таза ауада түрлі ойындарды, бос уақыттар, шынықтыру  және сауықтыру шараларын белсенді түрде жүргізуі керек, оларды ұжымдық   формада ұйымдастыру  керек. 
Орта және үлкен мектеп жасындағы балалары бар мектепке дейінгі мекеме аумағынан тыс жерлерде және кіші топтардың балаларымен мақсатты серуендер үлкен орын алады.
Жазғы кезеңде  мектеп жасына дейінгі балалардың еңбек қызметін ұйымдастыруда, оларды бақшада, гүлзарларда жұмыс істеуге  қызықтыру керек.

Азық-түлік өнімдерін  оңтайландыруды  ұйымдастыру режимі

	Топтар
	Таңғы ас
	Түскі ас
	Бесін ас

	Кіші топ
	900 – 920

	1220–1300
	1540-1600

	Ортаңғы
	900 – 920

	1230 - 1300
	1540 - 1600



                     Жазғы сауықтыру кезеңіне арналған  күн тәртібі 

	Режим компоненті 
	 Кіші топ
	Ортаңғы топ

	          «Сәлеметсіздер ме, балалар!»Таңертеңгілік қабылдау. Ойындар. Таңертеңгілік жаттығу. Гигиеналық процедуралар. 
Топтық және жеке қарым-қатынастар.
	800 - 8 45

845 – 900

	800 – 845

845 – 900


	Таңғы ас.
	900 – 920

	900 – 920


	 Ойындар, ұйымдастырылған оқу     
         қызметіне дайындық.
	920 – 930

	920 – 930


	«Ойнай отырып, оқимыз»
Ұйымдастырылған оқу қызметі. 	
	930 – 945

	930 – 950


	«Табиғатқа бірге шығамыз»
      Серуенге дайындық.
	945 – 955

	950 – 955


	Серуен. Табиғатпен таныстыру, ойындар, еңбек. 
	955-1200
	955- 1210

	Серуеннен оралу.	
Гигиеналық және шынықтыру процедуралары.
	1200–1220
	1210– 1230

	«Ас дәмді болсын!»
Түскі асқа дайындық. Түскі ас.
	1220–1300
	1230 - 1300

	«Дені сау ұйқы»
Гигиеналық және шынықтыру процедуралары. Ұйқыға жатқызу және күндізгі ұйқы.
	1300-1510
	1300 - 1510

	«Ұйқыдан тұрамыз, оянамыз»	
Ояту жаттығулары. Шынықтыру процедурасы. 
	1510-1540
	1510 - 1540

	Бесін ас.
	1540-1600
	1540 - 1600

	«Алақай! Ойын!» Сюжетті-рөлдік, шығармашылық және дидактикалық ойындар.Серуен, қимылды ойындар.Еркін ойындар. Гигиеналық процедуралар.
	1600-1700
	1600- 1700

	«Қош бол, балабақша!»
Балалармен, ата-аналармен қарым-қатынас. Еркін ойындар. Балалардың үйлеріне қайтуы.	
	1700–1830
	1700– 1830




№ 3. БЛОК
Сауықтыру және профилактикалық жұмыс
Мақсаты: орталық жүйке жүйесінің реттеуші қызметін жетілдіру, ауа-райының кенеттен өзгеруіне ғана емес, басқа да сыртқы әсерлерге дененің ең жақсы бейімделу реакциясын дамыту.
Балалардың денсаулығын сақтау және нығайту, салауатты өмір салтын қалыптастыру, гигиеналық және дене шынықтыру негіздері, өмірдің маңызды құндылықтарының бірі ретінде денсаулыққа мағыналы көзқарас.
	№
	Іс-шаралар
	Уақыты
	Жауаптылар


	1
	Жоспар бойынша балалардың дене белсенділігі режимін ұйымдастыру

	жаз бойы

	Әдіскер
Денешынықтыру нұсқаушысы

	2
	Сауықтандыру шаралары:
ауа, күн ванналары, су рәсімдері,
жалаң аяқ жүру

	жаз бойы
(қолайлы ауа-райында)

	Тәрбиешілер
Денешынықтыру нұсқаушысы


	3
	Емдік тамақтану:
Жазғы мәзірге сәйкес балалардың тамақтануын ұйымдастыру.
Витаминді сусындардың, жаңа піскен көкөністердің, жемістерді  бала тамағына қосу.
	жаз бойы

	Меңгеруші
Медбике


	4
	Санитарлық бюллетеньдерді тіркеу:
- «ішек инфекциясы»,
- «Жазда жарақаттанудың алдын алу»,
- «Дәрумендер сіздің үстеліңізде».

	жаз бойы

	Медбике
Тәрбиешілер


	5
	Дененің биологиялық белсенді аймақтарын уқалау (жүрек, аяқ және қол)


	жаз бойы



	Тәрбиешілер
Денешынықтыру нұсқаушысы

Медбике


	6
	Серуеннен кейін  жуу.
Ылғал жолмен жүру.
Аяқталған суды кестеге сәйкес құйыңыз 
(су + 18 ° С, + 28 ° С).

	күнделікті
(қолайлы ауа-райында)

	Тәрбиешілер
Денешынықтыру нұсқаушысы


	7
	Балалармен әңгімелесу:
- «Лас қолдың аурулары»,
- «Болмайтын және жасамайтын нәрселер»,
- «улы саңырауқұлақтар мен өсімдіктер»,
- «Дәрумендердің пайдасы туралы»,
- «Біздің досымыз - бағдаршам».
	күнделікті
	Әдіскер
Медбике
Тәрбиешілер


	8
	Балалардың таза ауада болу уақыты (таңертеңгілік қабылдау, гимнастика, серуендеу, ойын-сауық)


	күнделікті
(қолайлы ауа-райында)
	Тәрбиешілер
Денешынықтыру нұсқаушысы


	9
	Ашық демалыс
	аптасына 2 рет
	Тәрбиешілер
Денешынықтыру нұсқаушысы


	10
	Ішу режимін сақтау
Антропометриялық өлшеулер

	күнделікті
	Медбике
Тәрбиешілер

	11
	Күнделікті жазда серуендеу, күн сайын
(қолайлы ауа-райында)
	күнделікті
	Тәрбиешілер
Денешынықтыру нұсқаушысы





№ 4. БЛОК
Қозғалыс  режимін ұйымдастыру
Мақсаты: баланың денесін жалпы сауықтыру және нығайту, физикалық қасиеттерін дамыту, ақыл-ой қабілеттерін дамыту, жүрек-тамыр және тыныс алу жүйелерінің белсенділігін арттыру, баланың психологиялық қауіпсіздігін қамтамасыз ету.

	№
	Іс - шаралар
	Уақыты
	Жауаптылар


	1
	Таза ауада  қолайлы ауа-райында таңертеңгілік жаттығулар
	күнделікті
	Денешынықтыру нұсқаушысы
Тәрбиешілер
Музыка жетекшісі

	2
	Жандандыратын гимнастика
	күнделікті
	Денешынықтыру нұсқаушысы
Тәрбиешілер
Музыка жетекшісі

	3
	Қолайлы ауа-райында ашық жаттығулар
	Аптасына 2-рет
	Денешынықтыру нұсқаушысы
Тәрбиешілер
Музыка жетекшісі

	4
	Спорттық іс-шаралар
	Жазғы сауықтыру жоспарына сәйкес
	Денешынықтыру нұсқаушысы
Тәрбиешілер
Музыка жетекшісі

	5
	Қимылды ойындар өткізу
	ЖСЖ сәйкес
	Денешынықтыру нұсқаушысы
Тәрбиешілер
Музыка жетекшісі

	6
	Тәуелсіз қозғалыс қызметі

	ЖСЖ сәйкес
	Денешынықтыру нұсқаушысы
Тәрбиешілер
Музыка жетекшісі

	7
	Жаяу серуендеу, экскурсиялар, шағын сапарлар
	ЖСЖ сәйкес
	Денешынықтыру нұсқаушысы
Тәрбиешілер
Музыка жетекшісі

	8
	Денсаулық күні
	
Айға  бір рет
	Денешынықтыру нұсқаушысы
Тәрбиешілер
Музыка жетекшісі

	9
	Денсаулық апталығы
	ЖСЖ сәйкес
	Денешынықтыру нұсқаушысы
Тәрбиешілер
Музыка жетекшісі




№ 5. БЛОК.    ӘДІСТЕМЕЛІК ЖҰМЫС
Мақсаты: МДҰ педагогтарымен жазғы сауықтыру кешенінің жұмысын жүргізуге арналған әдістемелік іс-шараларды түсіндіру, жүргізу.

	№
	Іс-шаралар
	Уақыты 
	Жауапты 


	1
	Әдістемелік кабинеттегі материалдарды жүйелеу
	Шілде, тамыз
	Әдіскер

	2

	 Сұраныс бойынша тәрбиешілерге жеке консультациялар
	ЖСК уақыты
	Әдіскер

	3
	Жазғы сауықтыру жұмыстарының қорытындысын шығару
	Тамыз
	МДҰ меңгерушісі,
Әдіскер

	4
	Бағдарламалық-әдістемелік және пәндік дамытушы ортаны «Балабақша аты» мектепке дейінгі білім берудің негізгі жалпы білім беру бағдарламасын» ескере отырып жабдықтау.
	
	Әдіскер

	5. 
	Мектепке дейінгі білім беру мекемесінің сайтында ақпаратты орналастыру
	Маусыс- Тамыз
	Әдіскер

	6. 
	Педагогтардың  аналитикалық есебіне, жұмыс нәтижелері мен білім берудің заманауи тұжырымдамаларына негізделген 2021-2022 жылдарға арналған жылдық жоспардың жобасын әзірлеу..
	Тамыз
	Әдіскер

	7
	Әдістемелік кабинет жұмысы:
- «Жазда балалармен жұмыс істеуге арналған әдістемелік және көркем әдебиеттер» көрмесі.
- балалардың ойын әрекеттері үшін атрибуттарды жасау және таңдау.
- ата-ана бұрышына арналған ақпараттық материалды таңдау.
	ЖСК уақыты
	Әдіскер педагогикалық ұжым 

	8

	Педагогикалық кеңестер:
- «Жазғы сауықтыру жұмыстарының нәтижелері»
«Жазғы сауықтыру жұмыстарын талдау. Педагогтардың жұмыс бағдарламаларын, жоспарларын бекіту. Мектепке дейінгі білім беру ұйымының 2022 -2023 оқу жылына дайындығы»тақырыбында педагогтар кеңесін дайындау
	Тамыз
	Әдіскер 
 




№ 6. БЛОК.   ҚАБЫЛДАУ
Мақсаты: балалар, ата-аналар, педогогтар  үшін жазғы бейімделу кезеңінде психологиялық тұрғыдан жайлы жағдай жасау.

	№
	Жұмыстың мазмұны

	Уақыты
	Жауаптылыр

	1
	«Баланы бейімдеу процесінде тәрбиешінің рөлі» балаларды бейімдеу бойынша  МДҰ педогогтарына  кеңестер
	маусым
	
Медбике - 
Тәрбиеші

	2
	Ата-аналарға сұақ -жауап:
«Отбасы туралы ақпарат»
	Бейімделу кезінде
	 
Тәрбиеші

	3
	1. Ата-аналарға ұсыныстар :
2. 1. «Ата-аналар бейімделу кезеңінде баласына қалай көмектесе алады»
3. 2. «Бала қоштасқанда жылап жатса не істеу керек»

	Маусым
	Тәрбиеші


	4
	Ата-аналарға кеңес:
1. «МДҰ-ның  күн тәртібі. Тамақтану »
2. «Суықтың алдын-алу шаралары»
(желдеткіш, балмұздақ, мұздай сусындардың  зияны)
3. «Балалардың жаңа дағдыларды игеруі»
«Бейімделуге  қатысты жеке кеңестер»
	Бейімделу кезінде
	Медбике 

Тәрбиешілер

	5
	
Балаларға сәтті бейімделу үшін топта даму 
ортасын құру
	Бейімделу кезінде
	 
Медбике - 

Тәрбиешілер

	6 
	Бейімделу процесінде ойын әрекеттерін ұйымдастыру

	маусым
шілде
	Тәрбиешілер

	7 
	Ата-аналарға арналған 
«Бала өміріндегі бейімделу» стендін жобалау
	шілде
	
Медбике - 
Тәрбиешілер




№ 7.  БЛОК
БЛОКТЫ ДАМЫТУ (ТЕМАТИКАЛЫҚ апта)

Мақсаты: танымдық процестерді дамыту, қызығушылық пен зерттеушілік қызығушылық, балалардың шығармашылық қабілеттерін ашу, әр баланың өз эмоцияларын, сезімдерін, тілектері мен көзқарастарын көрсететін жағдай туғызу.
       Апта сайынғы жоспар
ЖАЗҒЫ САУЫҚТЫРУ  МЕРЗІМІНДЕ

	                                                                    МАУСЫМ

	                                1 апта «Жайдарлы  жаз  жарқырады!» 


	Апта күні
	Іс-шаралар

	топ
	жауаптылар

	Дүйсенбі
	«Сәлем, шуақты жаз!» (музыкалық ойын-сауық, Халықаралық балаларды қорғау күніне арналған

	Барлық  топтар
	Тәрбиешілер
Музыка жетекшісі



	Сейсенбі
	«Бұл үйде кім тұрады?» (театр қызметі)
	Барлық жас
топтары

	Тәрбиешілер
Музыка жетекшісі

	Сәрсенбі
	«Біздің  елдің Рәміздері» (Қазақстан Республикасының Рәміздері күніне арналған тақырыптық ойын-сауық)
	
Барлық жас
топтары
	Тәрбиешілер
Музыка жетекшісі

	Бейсенбі
	«Менің сүйікті балабақшам»
(қызмет)
	Барлық жас
топтары
	Тәрбиешілер
Музыка жетекшісі

	Жұма
	«Ойындар мен ойыншықтар күні» (эстафеталар)
	Барлық жас
топтары
	Тәрбиешілер
Музыка жетекшісі

	2-апта - «Менің балалық шағымдағы әлем» 


	Дүйсенбі
	«Біз көңілді  баламыз»
(музыкалық ойын-сауық)

	Барлық жас топтары
	Тәрбиешілер
Музыка жетекшісі

	Вторник
	«Біздің кіші достарымыз»
(білім беру ойындары)
	Барлық жас топтары
	Тәрбиешілер
Музыка жетекшісі

	Среда
	«Жаз самал желмен дем алып жатыр, біз серуендеуге барамыз!»
Кішкентай туристер күні
	
	Тәрбиешілер
Музыка жетекшісі

	Четверг
	«Тауық пен балапандар» (театр қызметі)
	
	Тәрбиешілер
Музыка жетекшісі

	Пятница
	«Әжелердің жұмбақтарын тамашалау»
	Барлық жас топтары
	Тәрбиешілер
Музыка жетекшісі

	3 апта - «Түс апталығы» 


	Понедельник
	ҚЫЗЫЛ түс - «Ән күні - ғажайыптар»
	Барлық жас
Топтары
	Тәрбиешілер
Музыка жетекшісі

	Вторник
	Қызғылт сары түстер - «Би күні - ғажайыптары»
	Барлық жас
Топтары
	
Тәрбиешілер
Музыка жетекшісі

	Среда
	САРЫ - «Мен жол ережелерін білемін» байқауы (әрекет)
	Барлық жас
топтары
	Тәрбиешілер
Музыка жетекшісі

	Четверг
	ЖАСЫЛ түс - «Табиғатты ұнататын күн»
«Түстер мерекесі» көрмесі
	Барлық жас
Топтары
	Тәрбиешілер
Музыка жетекшісі

	Пятница
	КӨК, КӨГІЛДІР, ТҮРЛІ түстер - «Теңіз бір рет алаңдайды ...» (суда тәжірибе жасау)
	Барлық жас
топтары
	Тәрбиешілер
Музыка жетекшісі

	4-апта - Витаминдер апталығы 


	Понедельник
	«Біздің достарымыз - дәрумендер» (белсенділік)

	Барлық жас
Топтары
	Тәрбиешілер
Музыка жетекшісі

	Вторник
	«Жүгірушілер күні»
(Спорттық демалыс)
	Барлық жас
Топтары
	
Тәрбиешілер
Музыка жетекшісі

	Среда
	Құлпынай көңіл-күйі
(қызмет)
	Барлық жас
Топтары
	Тәрбиешілер
Музыка жетекшісі

	Четверг
	«Бақшада не өседі»
(білім беру ойындары)

	Барлық жас
Топтары
	Тәрбиешілер
Музыка жетекшісі

	Пятница
	«Шуақты күн» (ойын-сауық)
	Барлық жас
Топтары
	Тәрбиешілер
Музыка жетекшісі

	5-апта - «Табиғатпен  біргеміз»  


	Понедельник
	«Сәлем табиғат ана!»
(экологиялық ойын-сауық)
	Барлық жас
Топтары
	Денешынықтыру нұсқаушысы
Тәрбиешілер
Музыка жетекшісі

	Вторник
	«Денсаулық кемпірқосақ»
(дене шынықтыру іс-шарасы)
	Барлық жас
Топтары
	Денешынықтыру нұсқаушысы
Тәрбиешілер
Музыка жетекшісі

	Среда
	«Балалар шығармашылығы күні»
(қызмет)
	Барлық жас
Топтары
	Тәрбиешілер
Музыка жетекшісі

	Четверг
	Су күні
«Көпіршіктер еліне саяхат»
(спорттық ойын-сауық)

	Барлық жас
Топтары
	
Тәрбиешілер
Музыка жетекшісі

	Пятница
	Құм күні
Құм қиялдар сайысы
	Барлық жас
Топтары
	Тәрбиешілер
Музыка жетекшісі

	ШІЛДЕ


	1 апта. «Менің Қазақстаным»   


	Дүйсенбі
	«Туған күніңмен Астана!»
(музыкалық ойын-сауық)
	Барлық жас
Топтары
	Тәрбиешілер
Музыка жетекшісі

	Сейсенбі
	Қазақстан Республикасының елордасы - Астананың туған күніне арналған мереке
	Барлық жас
Топтары
	Тәрбиешілер
Музыка жетекшісі

	Сәрсенбі
	«Астана - біздің мақтанышымыз!»
                       Қызмет  көрмесі

	Барлық жас
Топтары
	Тәрбиешілер
Музыка жетекшісі

	Бейсенбі
	«Біз мықты, епті, батылбыз» (спорттық ойын-сауық)

	Ересек топтар
	Денешынықтыру нұсқаушысы
Тәрбиешілер
Музыка жетекшісі

	Жұма
	«Ертегілер еліне саяхат» ойын-сауық
	Барлық жас
Топтары
	Тәрбиешілер
Музыка жетекшісі

	2 апта - «Табиғат біздің досымыз» аптасы


	Дүйсенбі
	«Жаз самал желмен дем алып жатыр, біз серуендеуге барамыз!»
Кішкентай туристер күні
	Барлық жас
Топтары
	Денешынықтыру нұсқаушысы
Тәрбиешілер
Музыка жетекшісі

	Сейсенбі
	«Дәрумендерге саяхат»
(дене шынықтыру іс-шарасы)

	Барлық жас
Топтары
	             Тәрбиешілер
Музыка жетекшісі

	Сәрсенбі
	«Күн мен жаңбыр»
(қызмет)

	Барлық жас
Топтары
	Тәрбиешілер
Музыка жетекшісі

	Бейсенбі
	«Орман тұрғындары»
(білім беру ойындары)

	Барлық жас
Топтары
	Тәрбиешілер
Музыка жетекшісі

	Жұма
	«Радуга» (сабын көбіктерінің мерекесі)
	Ересек топ
	Тәрбиешілер
Музыка жетекшісі

	3 апта - «Менің қауіпсіздігім»


	Дүйсенбі
	Сұрақ-жауап
«Қиындықты қалай болдырмауға болады?»
(үйде, табиғатта, көшеде қауіпсіз мінез-құлық негіздері)

	Барлық  топтар
	Тәрбиешілер
Музыка жетекшісі

	Сейсенбі
	Өрт қауіпсіздігі күні
«Қиындықтар - өрт сөндірушілер» (спорттық демалыс)

	Ересек топ
	Тәрбиешілер
Музыка жетекшісі

	Сәрсенбі
	«Күн күні»
«Жарқыраған күн»
(қауіпсіз тәртіп негіздері)
	Барлық топтар
	Тәрбиешілер
Музыка жетекшісі

	Бейсенбі
	Жол ережесі күні
«Елге саяхат» Үш керемет түс «
(ойын-сауық)

	Ересек топ
	Тәрбиешілер
Музыка жетекшісі

	Жұма
	«Айболит құтқарушы» ойын-сауық
(денсаулықты сақтау ережелері)
	Кіші топ
	
Тәрбиешілер
Музыка жетекшісі

	4 апта - «Ертегілер  елінде» аптасы


	Дүйсенбі
	«Ертегілер  еліне  саяхат»
(театрландырылған қойылым)
	Барлық жас топтары
	Тәрбиешілер
Музыка жетекшісі

	Сейсенбі
	Құм күні
Құм қиялдар сайысы
	Барлық топтар
	Тәрбиешілер
Музыка жетекшісі

	Сәрсенбі
	«Сүйікті ертегілеріңіздің беттерінде» 
(қызмет  көрмесі)

	Барлық жас топтары
	
Тәрбиешілер
Музыка жетекшісі

	Бейсенбі
	«Ертегідегі жануарлар кеші»
(Әдеби ойын-сауық)

	Кіші топтар
	
Тәрбиешілер
Музыка жетекшісі

	Жұма
	«Ертегілер еліне саяхат» ойын-сауық
	Ортаңғы  группы
	
Тәрбиешілер
Музыка жетекшісі

	

	ТАМЫЗ

	1 апта - өнер апталығы


	Дүйсенбі
	«Қазақ музыкасының күні»
	Ортаңғы топ
	              Тәрбиешілер
Музыка жетекшісі

	Сейсенбі
	«Кино күні»
«Мультфильмдер бізге келуге»
(спорттық іс-шара)
	Кіші топ
	Денешынықтыру нұсқаушысы
Тәрбиешілер
Музыка жетекшісі

	Сәрсенбі
	«Балалар шығармашылығы күні»
(қызмет)
	Барлық топтар
	Тәрбиешілер
Музыка жетекшісі

	Бейсенбі
	«Жас зерттеушілер» (магниттік, ағаш әйнек заттармен тәжірибе жасау)
	Ересек топтар
	
Тәрбиешілер
Музыка жетекшісі

	Жұма
	«Сабын көбіктері күні»
«Шарлар фестивалі» ойын-сауық
	Ортаң топтар
	Тәрбиешілер
Музыка жетекшісі

	2-апта . Дені саудың –жаны сау.


	Дүйсенбі
	«Көбірек қозғал!»
(би марафоны)
	Барлық топтар
	Денешынықтыру нұсқаушысы
Тәрбиешілер
Музыка жетекшісі

	Сейсенбі
	«Спорт жігіттерге өте қажет»
(шағын спорт күні)
	Ортаңғы топ
	Денешынықтыру нұсқаушысы
Тәрбиешілер
Музыка жетекшісі

	Сәрсенбі
	«Спорт - біздің досымыз» көрмесі
(қызмет)
	Барлық топтар
	Денешынықтыру нұсқаушысы
Тәрбиешілер
Музыка жетекшісі

	Бейсенбі
	«Музыкалық ойын-сауық» ,«Жаз мезгілі тамаша»  «Мен жақсы көретін жыл мезгілі», «Жаз немен көрікті», «Жаз мезгілінің ойын-сауықтары», туралы әңгімелесу. Тақпақтар оқу, жұмбақтар жасыру.
	Барлық топтар
	Тәрбиешілер
Музыка жетекшісі

	Жұма
	Таза күн
«Нерряшка» тазалық күніне арналған ойын-сауық
	Барлық топтар
	Денешынықтыру нұсқаушысы
Тәрбиешілер
Музыка жетекшісі

	3- апта. Жұмбақтар апталығы.

	Дүйсенбі
	«Жазғы күн, жылы жаңбырда біз күн сәулесінде бірге өсеміз»
(экологиялық ойын-сауық)
	Ортаңғы топ
	Денешынықтыру нұсқаушысы
Тәрбиешілер
Музыка жетекшісі

	Сейсенбі
	«Епті, күшті балалармен кездесуге»
(спорттық ойын-сауық)
	Ересек
	Денешынықтыру нұсқаушысы
Тәрбиешілер
Музыка жетекшісі

	Сәрсенбі
	«Мен болжаймын, ал сен болжайсың  ба?» (асфальтқа сурет салу)
	Барлық топтар
	Тәрбиешілер
Музыка жетекшісі

	Бейсенбі
	«Қағаз жүзетін қайықтар фестивалі»
	Барлық топтар
	Тәрбиешілер
Музыка жетекшісі

	Жұма
	«Сюжетті әңгімелер»
(музыкалық және театрлық ойын-сауық)
	Барлық топтар
	Тәрбиешілер
Музыка жетекшісі

	4 апта.
«Қазақстан Республикасы азаматтарының конституциялық құқықтары мен міндеттері»


	Дүйсенбі
	«Менің мақтанышым - Қазақстан!»
(Тақырыптық  слайдпен)
	Ересек топтар
	Тәрбиешілер
Музыка жетекшісі

	Сейсенбі
	«Біздің денсаулығымызға құқымыз бар»
(спорттық демалыс)
	Ересек топтар
	Денешынықтыру нұсқаушысы
Тәрбиешілер
Музыка жетекшісі

	Сәрсенбі
	«Әрқашан күн нұры жаусын!»
(қызмет) Бірлескен шығармашылық көрмесі
	Барлық топтар
	

Тәрбиешілер
Музыка жетекшісі

	Бейсенбі
	«Міне, бұл біздің көңілді жазымыз!»
Ойын-сауық
	Барлық топтар
	Денешынықтыру нұсқаушысы
Тәрбиешілер
Музыка жетекшісі

	Жұма
	«Қызықты өткен  жаз мезгілі»
газет шығару

	Барлық топтар
	Денешынықтыру нұсқаушысы
Тәрбиешілер
Музыка жетекшісі




ЖАЗҒЫ   ІС-ШАРА ЖОСПАРЫ

	№
	Іс-шаралар
	Уақыты
	Жауаптылар


	МЕРЕКЕЛЕР

	1
	Халықаралық балаларды қорғау күні
«Сәлем, шуақты жаз!»
	маусым
	МДҰ барлық педагогтары

	2
	Қазақстан Республикасының Рәміздері күніне арналған мереке «Біз рәміздерді құрметтейміз»
	4 маусым
	МДҰ барлық педагогтары

	3
	Қазақстан Республикасының елордасы - Астананың туған күніне арналған мереке
	2 шілде
	Музыка жетекшісі

	4
	«Балаларға шынымен де спорт қажет» шағын спорттық күн
	Тамыз
	Денешынықтыру нұсқаушысы
Музыка жетекшісі
Тәрбиешілер.

	5
	«Міне, бұл - біздің көңілді жаз!»

	
	МДҰ барлық педагогтары

	ФИЗ. МӘДЕНИЕТ


	1
	«Жүгірушілер күні»
	Маусым
	Денешынықтыру нұсқаушысы
Тәрбиешілер
Музыка жетекшісі

	2
	«Денсаулық кемпірқосақ»
(дене шынықтыру іс-шарасы)
	
	

	3
	«Қысқартулар - өрт сөндірушілер»

	Шілде
	Денешынықтыру нұсқаушысы
Тәрбиешілер
Музыка жетекшісі

	4
	«Біздің денсаулығымызға құқымыз бар»
	Тамыз
	Денешынықтыру нұсқаушысы
Тәрбиешілер
Музыка жетекшісі

	Денешынықтыру іс – шарлары


	1
	«Ойындар мен ойыншықтар күні» (эстафеталар)
	Маусым
	Денешынықтыру нұсқаушысы
Тәрбиешілер
Музыка жетекшісі

	2
	«Көңілді  би алаңы»
	
	

	3
	«Біз мықты, епті, батылбыз»
	Шілде

	Денешынықтыру нұсқаушысы
Тәрбиешілер
Музыка жетекшісі

	4
	Нептунға қонаққа барамыз
	
	

	5
	«Біз біргеміз»  эстафеталық ойындар
Топқа бөлініп жарысу
	
	

	6
	«Көпіршіктер еліне саяхат»
	Тамыз
	Денешынықтыру нұсқаушысы
Тәрбиешілер


	
	«Мультфильмдер бізге  қонаққа келді»
	
	

	7
	«Батыр, епті  жігіттер»
	
	

	ЭКОЛОГИЯЛЫҚ ЖОБАЛАР

	1
	Қағаздан жасалған кереметтер »(оригами)
	

Маусым-
Тамыз
	Ересек топтар

	2
	«Ағаштар, жерді безендіру  үшін ғана емес»
	
	Барлық топтар

	3
	«Таңғажайып құм»
	
	Барлық топтар

	4
	«Дәрілік өсімдіктер»
	
	Ересек, ортаңғы топтар

	5
	«Суасты әлемі»

	
	Барлық топтар

	6
	«Жәндіктердің кішкентай оқиғалары»

	
	Барлық топта

	7
	«Үйшіктер»
	
	Барлық топта

	8
	«Айболиттің жақсы көмекшілері»

	
	Барлық топта

	9
	Орман дәріханасы

	
	Барлық топта

	10
	«Су, су ...»
	
	Барлық топта

	Жазғы миниатюралар


	1
	«Әжемнің жұмбақтарын тамашалау»

	
Маусым
	Тәрбиешілер
Музыка жетекшісі

	2
	«Теңіз бір рет алаңдайды ...» (тәжірибе)
	
	Тәрбиешілер
Музыка жетекшісі

	3
	«Күн шуақты күн» (ойын-сауық)

	
	Тәрбиешілер
Музыка жетекшісі

	4
	«Сәлем табиғат ана!»
(экологиялық ойын-сауық)

	
	Тәрбиешілер
Музыка жетекшісі

	5
	«Елге саяхат» Үш керемет түс «(ойын-сауық)
	

Шілде
	Тәрбиешілер
Музыка жетекшісі

	6
	«Табиғат әлеміне   саяхатқа бару»
	
	Тәрбиешілер
Музыка жетекшісі

	7
	«Жарқыраған күн»
(қауіпсіз тәртіп негіздері)

	
	Тәрбиешілер
Музыка жетекшісі

	8
	«Тазалық күніндегі слайд»

	
Тамыз
	Тәрбиешілер
Музыка жетекшісі

	9
	«Жазғы күн, жылы жаңбырда біз күн сәулесінде бірге өсеміз»
(экологиялық ойын-сауық)
	
	Тәрбиешілер
Музыка жетекшісі

	Көрмелер


	1
	«Түстер мерекесі» көрмесі

	Маусым
	Тәрбиешілер
Музыка жетекшісі

	2
	«Мен жол ережесін білемін» конкурсы

	
	Тәрбиешілер
Музыка жетекшісі

	3
	«Астана - біздің мақтанышымыз!» Көрмесі 
	Шілде
	Тәрбиешілер
Музыка жетекшісі

	4
	«Сүйікті ертегілеріңіздің беттерінде» көрмесі

	
	Тәрбиешілер
Музыка жетекшісі

	5
	Құм қиялдар сайысы

	Тамыз
	Тәрбиешілер
Музыка жетекшісі

	6
	«Спорт - біздің досымыз» көрмесі

	
	Воспитатели




№ 8 БЛОК
Ата-аналармен жұмыс
Мақсаты: ата-ана әлеуетін белсендіру:
- ата-аналарды мектепке дейінгі білім берудің оқу-тәрбие үрдісіне тарту;
- ата-аналармен дифференциалды жұмыс жүргізудің алуан түрлері;
- ата-аналардың балаларының өміріне деген қызығушылығын ояту;
- ата-аналардың мектепке дейінгі білім берудегі түрлі іс-шараларға белсенді қатысуы.

	№
	Жүргізілетін іс-шаралар

	Мерзімі
	Жауаптылар

	1
	Консультациялар «Балалардың жедел ас қорыту бұзылыстары және олардың алдын-алу»,
 «Жаз жйдарлы қауіпті»
«Лас қолдың аурулары»

	



Жазғы  сауықтыру кезінде
	Әдіскер
Медбике

	2
	Ата-аналарға арналған стендтерді безендіру
«Жазда балаларға алғашқы медициналық көмек көрсету»,
«Салауатты өмір салты»

	
	Медбике
Әдіскер
Тәрбиешілер

	3
	Кеңес беру
«Отбасы жағдайында танымдық қабілеттерді қалай дамыту керек»,
«Отбасылық ортада шығармашылықты қалай дамыту керек»,
«Мәдени-гигиеналық дағдыларды тәрбиелеу»
	
	Медбике
Әдіскер
Тәрбиешілер

	4

	Коронавирустың алдын-алуға арналған әлеуметтік желілердегі ақпарат. 
	
	

	5
	Жеке кеңес: тәрбие мәселелері және Covib таралуының алдын алу туралы балалардың мектепке дейінгі білім беру ұйымдарына бейімделу кезеңінде ата-аналармен ынтымақтастық:

	
	

	6
	«Балалар жолда немесе балаларды сақ болуға қалай үйрету керек» 
- жаңа балалардың ата-аналарымен кеңесу және әңгімелесу.

	
	




№- 9 БЛОК
ӘКІМШІЛІК-ЭКОНОМИКАЛЫҚ ЖҰМЫС

	№
	Жүргізілетін іс-шаралар
	Мерзімі
	Жауаптылар


	1
	Алаңдарды жабдықтау 
(абаттандыру, беседкаларды жөндеу, кішігірім формаларды, құм жәшіктерін орнату)
	Мамыр
	Меңгеруші
Шаруашылық меңгерушісі

	2
	Медициналық кабинетті дәрі-дәрмектермен, алғашқы медициналық көмекке арналған дәрі-дәрмектермен қамтамасыз ету.

	Мамыр
	Шаруашылық меңгерушісі
Медбике

	3
	Жол ережелеріне сәйкес жолдарды, учаскелерді белгілеу.
	Маусым
	Шаруашылық меңгерушісі
Денешынықтыру нұсқаушысы

	4
	Ойын алаңы жабдықтары

	Маусым
	Шаруашылық меңгерушісі
Тәрбиешілер

	5
	Мектепке дейінгі аумақты дайындау: көгалдандыру, гүлзарларды төсеу, құмды ауыстыру, көлеңкелі шатырларды, серуендеу орындарындағы жабдықтарды жөндеу, оны бояу, қураған ағаштарды, арамшөптерді жою, алаңдарды тазарту және суару үшін жабдықтар мен құрал-саймандар орнату
	Мамыр
	Шаруашылық меңгерушісі
Әдіскер
Педагогтар

	
	2021 – 2022  оқу жылының басына балабақша аумағы мен  топтарды  дайындау.
	Тамыз
	



№ 10 БЛОК
БАҚЫЛАУ ЖӘНЕ НҰСҚАУ

	№
	Мазмұны
	Мерзімі
	Жауаптылар

	1
	Профилактикалық бақылау
- педагогтардың ҰОҚ кестесін талдау,
- мектеп жасына дейінгі балалармен брифингтің өткізілуін,  шынықтыруды жоғарылату, тамақтануын бақылау
- күнделікті тәртіптің сақталуын бақылау,
- балалардың дамуы үшін материалдық-техникалық және медициналық-әлеуметтік жағдайларды бағалау,
- ерте және кіші мектеп жасына дейінгі балаларға бейімделу парақтарын дайындауды бақылау,
- педагогикалық кеңестер шешімдерінің (ұсыныстарының) орындалуын бақылау,
- жазғы сауықтыру кезеңіндегі жұмысқа дайындықты бақылау;
	

Мамыр
	Меңгеруші
Шаруашылық меңгерушісі
Медбике 
есепші,
тәрбиешілер

	2
	ОПЕРАТИВТІК  БАҚЫЛАУ
- аумақтың жағдайын бақылау,
- МДҰ  жағдайын бақылау,
- тамақтануды бақылау
	Маусым   айы аптасына бір рет

	Меңгеруші
Шаруашылық меңгерушісі
Медбике 


	3
	- балалардың өмірі мен денсаулығын сақтау жөніндегі нұсқаулықтың орындалуын бақылау;
- санитарлық-эпидемиологиялық режимнің, ішкі тәртіп ережелерінің сақталуын бақылау

	
Маусым айы күнделікті
	Медбике

	4
	САЛЫСТЫРМАЛЫ  БАҚЫЛАУ
- қимыл-қозғалыс  режимін ұйымдастыруды бақылау.
- бос уақытты және ойын-сауықты ұйымдастыруға және өткізуге бақылау
	Маусым
	Әдіскер
Медбике

	5
	АҒЫМДАҒЫ  БАСҚАРУ
- оқу процесін ұйымдастыруды бақылау,
- жаз мезгілінде мектеп жасына дейінгі балалардың  шынықтыру сауықтыру  шараларын  ұйымдастыруды бақылау,
- жазғы демалыс кезеңіндегі жұмыс бойынша құжаттаманың жүргізілуін бақылау
	Маусым
	Меңгеруші
Әдіскер
Медбике 


	6
	ФРОНТАЛДЫҚ ШОЛУ БАСҚАРУ
- жазғы сауықтыру кезеңіндегі мектепке дейінгі мекемелердің жұмысын талдау
	Тамыз
	Меңгеруші
Шаруашылық меңгерушісі
Медбике 
есепші,
тәрбиешілер




ЖАЗҒЫ САУЫҚТЫРУ КЕШЕНІНІҢ ЖҰМЫС ЖОСПАРЫНЫҢ ОРЫНДАЛУЫНАН                
                                                  КҮТІЛГЕН НӘТИЖЕЛЕР

 
• медициналық тексеруді қолдана отырып, балалардағы медициналық көрсеткіштерді анықтау;
• мдұ мамандарының кәсібилігін көрсету; мамандардың: медицина қызметкерлерінің, дене шынықтыру нұсқаушыларының, музыкалық қызметкерлердің, тәрбиешілердің, қазақ  тілі, орыс тілі  педагогтарымен  (рефлексия) пікір алмасу арқылы мектепке дейінгі педагогтар қызметінің өзін-өзі бағалауын арттыру;
• когнитивті әлеует: балалардың денсаулығын  сақтау және нығайту құзыреттіліктерін игеруі;
• МДҰ -ның әрбір жүргізілген қызметінің тиімділігі;
• балалардың мектепке дейінгі білім берудің оқу үдерісіне деген белсенділігі мен қызығушылығын арттыру;
• мектеп жасына дейінгі балалар арасында Отанға, Қазақстан халқының дәстүрлері мен әдет-ғұрыптарына деген құрметті қатынасты қалыптастыру
• мектепке дейінгі мекемелерде сауықтыру жағдайларын жасау.

Қосымша бет.
Құқықтық қолдау:

   - «Мектепке дейінгі білім беру мекемелерін жазғы сауықтыру жұмыстарына дайындау жоспарын әзірлеу бойынша жұмыс тобын құру туралы» бұйрық

    - «Мектепке дейінгі білім беру ұйымын жазғы кезеңге дайындау жоспарын бекіту туралы» бұйрық

    - «Мектепке дейінгі білім беру ұйымының 2020 жылдың жазғы кезеңіне арналған жұмыс жоспарын бекіту туралы» бұйрығы

    - «Мектепке дейінгі білім беру ұйымын жазғы жұмыс режиміне көшіру туралы» бұйрық

    - «Жазғы сауықтыру кезеңінде балабақша мен ойын алаңдарында балалардың өмірі мен денсаулығын қорғауға жеке жауапкершілікті күшейту туралы» бұйрық

    - «Жазғы сауықтыру кезеңінде оқушылардың тамақтануын ұйымдастыру туралы» бұйрық

    - «Жазғы сауықтыру іс-шараларын ұйымдастыруға және дайындауға арналған еңбек қорғау комиссиясының тексерулерін өткізу туралы» бұйрық

    - «Жазғы сауықтыру кезеңінде оқушылардың антитеррорлық қауіпсіздігін қамтамасыз ету жөніндегі шаралар туралы» бұйрық

    - «Ішу режимін ұйымдастыру туралы» бұйрық

    - «Жазғы сауықтыру кезеңінде оқушылардың қауіпсіздігін қамтамасыз ету жөніндегі шаралар туралы» бұйрық

     - «2021 жылдың жазғы кезеңіне топтар жиналысы туралы» бұйрық
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№ __1_____ БҰЙРЫҚ
«МДҰ жазғы сауықтыру жұмысына дайындық жоспарын 
 әзірлеу бойынша жұмыс тобын құру туралы»

_____________ 20__ ж.
Жазғы сауықтыру науқанының тиімді ұйымдастырылуын және өтуін, МДҰ тәрбиеленушілері үшін жаз кезінде жайлы және педагогикалық мақсатқа сәйкес жағдайлардың жасалуын қамтамасыз ету мақсатында 

                                              БҰЙЫРАМЫН:

1. МДҰ жазғы сауықтыру жұмысына дайындық жоспарын әзірлеу бойынша келесі құрамдағы            жұмыс тобы құрылсын:
         МДҰ меңгерушісі  _____________________________ 
         Шаруашылық меңгерушісі: ______________________
        Әдіскер _____________________________ 
         Мейірбике ______ _______________________ 

2. Жұмыс тобы МДҰ жазғы сауықтыру жұмыс жоспарының жобасын әзірлесін: 
2.1. МДҰ жаз кезіндегі жұмысқа дайындық критерилері әзірленсін. 

Жауапты: _______________________________ 

2.2. МДҰ аумағын жазғы сауықтыру кезеңіне дайындығы (көгалдандыру, гүлбақтар мен гүлзарларды бөлу, құмсалғыштағы құмдарды ауыстыру, серуендейтін учаскелердегі жабдықтарды бояу, қурап қалған және арам шөптерді жою, учаскелерді жинау және суару үшін жабдықтарды, құрал-саймандарды дайындау) бойынша жұмыстар жоспарлансын.
Жауапты: Шаруашылық меңгерушісі: _________________________________ 

2.3. Жаз кезінде тәрбиеленушілермен, педагогтармен, ата-аналармен, 
әлеуметпен жұмыс жоспары; 
жаз кезіне барлық жас ерекшелігіндегі топтар үшін күн тәртібі; 
       педагогтар мен ата-аналар үшін көрнекі ақпарат әзірленсін.
Жауаптылар: Әдіскер ________________________ 
                    Барлық топ тәрбиешілері


2.4. жаз кезінде бала жарақатының, асқазан-ішек жолдарының аурулары және 
тазқотырдың алдын алу бойынша жұмыстар;
    шынықтыратын, сауықтыратын және профилактикалық іс-шараларды өткізу жоспарлансын. 
       Жауапты: Медбике ______________
                      Әдіскер
                      Денешынықтыру нұсқаушысы





3. МДҰ жазғы сауықтыру жұмысына дайындық жоспары бекітуге 2021 ж. ________ дейінгі    мерзімде берілсін. 
4. Осы бұйрықтың орындалуын бақылауды өзіме қалдырамын.

Меңгеруші _______________

Бұйрықпен таныстым: 
_______________






































№ ____2_ БҰЙРЫҚ
«МДҰ жаз кезеңіне дайындық жоспарын бекіту туралы»

_____________ 20__ ж.
Жалпы жиналыста бекітілген жазғы сауықтыру жұмысына дайындық жоспарының жобасының (______№____хаттама) негізінде 

                                        БҰЙЫРАМЫН:

1. МДҰ 2021 жылғы жазғы сауықтыру жұмысына дайындық жоспары бекітілсін.
2. Педагогтар мен қызметкерлердің жұмысы жоспарға сәйкес ұйымдастырылсын.
3. Осы бұйрықтың орындалуын бақылауды өзіме қалдырамын.

Меңгеруші ______________________________
Бұйрықпен таныстым: 






































№ ____3___ БҰЙРЫҚ
«Жазғы сауықтыру іс-шараларын өткізу туралы»

_____________ 20__ ж.

Оқу жылының аяқталуына және жазғы сауықтыру кезеңінің басталуына байланысты тәрбиеленушілердің денсаулығын сақтау және нығайту мақсатында 

                                      БҰЙЫРАМЫН:

1. Жалпы жиналыста жазғы сауықтыру іс-шараларының жоспары бекітілсін. Жаз кезіне педагогтар мен қызметкерлердің жұмысы жоспарға сәйкес ұйымдастырылсын.
2. Жазғы сауықтыру кезеңіне барлық жас ерекшеліктеріндегі топтарға күн тәртібі мен ас әзірлейтін бөлікте асты тарату кестесі бекітілсін.   
Тәрбиеленушілердің  қозғалыс  іс-әрекеті 20__ж. 1 маусымнан бастап 20__ж. 31 тамыз бойынша  аралықтағы жазғы режімге сәйкес ұйымдастырылсын.  
3. Әдіскер:
· педагог қызметкерлерге тәрбиеленушілердің жазғы ойын  алаңдарында, экскурсия кезінде өмірі мен денсаулығын қорғау, өртке қарсы режімді сақтау бойынша нұсқаулық өткізсін; 

· тәрбиешілердің спорттық ойындарды, ойын-сауықтарды, бос уақытты өткізуі үшін дене шынықтыру алаңын пайдалану кестесін жасасын;
· әдістемелік кабинетте тәрбиешілерге жаз кезінде табиғат құбылыстарымен танысу, шынықтыру және денсаулықты сақтау бойынша тәрбиеленушілермен маусымдық тәрбие жұмыстарын ұйымдастыру үшін тәрбиешілерге көмекке ақпараттық кеңістік (ұсынымдар, жадынамалар, әдістемелік, көркем әдебиеттің жарияланымдары) әзірлесін; 
· жаз кезіне ОҚҰ бөлсін.
4. Мейірбике:
· 25.05.20__ ж. дейінгі мерзімде педагогтармен, қызмет көрсетуші персоналмен ауыз су тәртібін ұйымдастыру, санитарлық-эпидемиологиялық режімді сақтау, бірінші медициналық көмекті көрсету бойынша нұсқаулықтарды өткізсін;
· Барлық   топтарда , ас әзірлейтін  асханада, серуендеу учаскелерінде санитарлық-эпидемиологиялық режімнің сақталуына бақылауды күшейтсін;
· шынықтыру, гигиеналық шаралардың ұйымдастырылуына бақылауды қамтамасыз етсін;
· жазғы сауықтыру кезеңінде қызметкерлер, ата-аналар (заңды өкілдері) арасында ішек аурулары, астан уланулар, шынықтыру шараларын ұйымдастыру туралы ағартушылық жұмыстарды өткізсін.  
5. Шаруашылық  меңгерушісі:
· қоршаулардың, ойын алаңдарындағы, спорт алаңдарындағы жабдықтардың бүтіндігін қамтамасыз етсін;
· жаз кезеңі бойына гүлзарларды, газондарды, бақшаларды суаруды, таңертең және ұйықтайтын уақытта дәліздің жуылуын ұйымдастырсын.
6. Барлық жас ерекшеліктеріндегі топтардың тәрбиешілері 20__жылғы 1 маусымға дейінгі мерзімде:
· ата-аналар (заңды өкілдері) үшін жазғы сауықтыру кезеңіне педагогикалық процесті ұйымдастыру туралы көрнекі ақпаратты дайындасын;
· шығарылатын жабдықты, тәрбиеленушілердің табиғаттағы еңбегін ұйымдастыруға арналған жабдықты дайындасын;
· сюжеттік-рөлдік ойындарды, құммен және сумен, құрылыстық, спорттық ойындарды ұйымдастыру үшін жазғы учаскелерде жағдай жасалсын;
· ұйымдық-педагогикалық қызметті учаскеге ауыстыру есебінен тәрбиеленушілердің таза ауада болуын ұзартсын;
· тәрбиеленушілердің күндізгі ұйықтау уақытының ұзақтығын 30 минутқа ұзартсын;
· тәрбиеленушілердің күндіз ұйықтар алдында гигиеналық аяқ жууын ұйымдастырсын.
7. Тәрбиешілердің көмекшілері:
· топта, серуендеу учаскелерінде санитарлық-эпидемиологиялық режімнің қатаң сақталуын қамтамасыз етсін;
· тәрбиеленушілерге серуендеу уақытында су ішу режімінде  суды дайындауды  қамтамасыз етсін;
· тәрбиеленушілермен жазатайым оқиғалардың алдын алу мақсатында серуендейтін уақытта тәрбиешілермен үнемі байланыста болсын.
8. Осы бұйрықтың орындалуын бақылауды өзіме қалдырамын.

Меңгеруші ____________________________________

Бұйрықпен таныстым:
________________________________________________















































«Жазғы уақытта балабақша жұмысын ұйымдастыру туралы»
Балалардың денсаулығын жақсарту және сақтау мақсатында оқу жылының аяқталуы мен жазғы сауықтыру кезеңінің басталуына байланысты
БҰЙЫРАМЫН:

1. МДҰ-да балалардың өмірі мен денсаулығын қорғауды қамтамасыз ететін жағдайлар жасау. Балалардың денсаулығы мен физикалық дамуын жақсартуға, салауатты өмір салты дағдыларын қалыптастыруға бағытталған шаралар жүйесін жүзеге асыру.
• Балалардың жазғы өмірін ұйымдастыру режимін бекіту.
•  күнделікті кестесін бекітіңіз.
• Жазда қозғалыс белсенділігінің режимін бекіту.
• 2020 -2021 оқу жылының жазғы кезеңінде тақырыптық апталардың ұзақ мерзімді жоспары бекітілсін.

Жауапты: әдіскер 

2. Брифинг өткізу:
- балалардың өмірі мен денсаулығын қорғау туралы;
- қауіпсіздік және еңбекті қорғау туралы;
- ішу және санитарлық-эпидемиологиялық режимді сақтау, алғашқы медициналық көмек көрсету туралы.

    Жауапты: шаруашылық меңгерушісі
                           мейірбике 

3. Ата-аналар арасында балаларды сауықтыру және сауықтыру бойынша санитарлық-ағарту жұмыстарын жүргізу.
Жауапты: медбике :
4. Ұйымда санитарлық-эпидемиологиялық режимді қатаң сақтауды ұйымдастырыңыз.
Жауапты: медбике:

5. Тапсырыстың орындалуын бақылауды өзіме қалдырамын.


  Бұйрықпен танысты: ______________ 
                                                   ______________ 
                                                   ______________ 
